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第五课 第一框

一、社会生活在本质上是实践的

1.劳动是社会历史的

（1）劳动 了人，劳动推动了人类社会的产生和发展。

（2）劳动发展史是理解所有社会历史奥秘的“ ”。

（3）人类历史是由人的 活动构成的历史。

2.全部社会生活在本质上是实践的

（1）经济领域：由人类进行 生产的实践所构成。

（2）政治领域：由人类调整、改革 关系的实践所构成。

（3）精神文化领域：由人类创造 的实践所构成。

二、社会存在与社会意识

1.地位

（2）全部社会生活领域由社会存在与社会意识两部分构成

（2）社会存在与社会意识的关系问题是 的基本问题。

2.含义

（1）社会存在是指社会的 过程，主要指 的生产方式，还包括地

理环境、 等社会生活的物质方面。

（2）社会意识是指社会的 过程，既包括社会 的各种形式，

即 、法律、哲学、 、艺术、宗教等观点，也包括社会 和

自发形成的风俗、习惯。

3.辩证关系

（1）社会存在 社会意识，社会意识是对社会存在的 。社会存在

的变化、发展 社会意识的变化、发展。

（2）社会意识具有相对独立性

①不 性：从根本上说，社会意识随着社会存在的变化、发展而变化、发展，

但它有时会落后于社会存在，有时又会先于社会存在而变化、 发展。

② ：落后的社会意识对社会发展起阻碍作用，先进的社会意识可以正确地预

见社会发展的方向和趋势，对社会发展起积极的推动作用。


